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1. Jus de fruits et légumes 

Conservation  

Pasteurisé:     

Non pasteurisé et thermisé:    

Jus de fruits 

Ils contiennent 100% de jus de fruits 

Ils peuvent être issus de fruits frais ou concentrés et ensuite dilué dans de l’eau 

potable. 

Assortiment 

• Jus de pommes        (1) 

• de raisin                     (2) 

• d‘orange                   (3) 

• de pamplemousse   (4) 

• Cocktail (plusieurs fruits (5) etc. 

Nectar de fruits 

Ils contiennent de 25 – 49,9% de jus de fruits. 

Le nectar de fruits est une boisson obtenue à partir de jus de fruits, de jus de 

fruits concentré, de purée de fruits ou d’un mélange de ces produits, dilué dans 

de l’eau potable et additionné de sucre. 

 

Assortiment 

• Nectar  d‘orange(1) 

• Ananas                 (2) 

• Mangue etc. 

Jus de légumes 

Le jus de légumes peut être sucré ou salé et contenir en outre des épices. L’ad-

jonction de jus de fruits est également autorisée. 

 

Assortiment 

• Jus de tomate     (3) 

• Carottes               (4) 

• Cocktail (jus de plusieurs légumes) (5) etc. 
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2. Jus de fruits en cours de fermentation 

Conservation    

Bourru 

Le bourru (1) est un moût de raisin en cours de fermentation avec une teneur 

d’alcool supérieure à 1 Vol.-%. 

Cidre 

Est une boisson alcoolisée obtenue par la fermentation partielle ou complète 

du  jus de pommes ou poires.  

On en trouve plusieurs sortes dans le commerce : 

• Cidre de pommes                     (2) 

• Cidre de variétés de pommes(3) 

• Cidre dilué                                  (4) 

Cidre mousseux 

Le cidre mousseux (5) a une teneur en dioxyde de carbone obtenue par fer-

mentation naturelle. Le sucre résiduel peut être différencié, il va du Brut 

(presque pas de sucre) au doux (beaucoup de sucre). 

Vin de fruits 

Est une boisson alcoolisée obtenue par la fermentation partielle ou complète 

de baies ou jus de fruits, à l‘exception, des jus de pommes, poires et raisins. 

3. Sirop 

Le sirop de fruits est un liquide épais obtenu à partir de jus ou concentré de 

fruits additionné de sucre. 

Conservation     

Assortiment 

• Sirop de framboise (1) 

• Orange                    (2) 

• Cassis                       (3) 

• Citron 

• Fraise   (4) 

• Sureau (5) 

• A l’arôme de Grenadine 

• A l’arôme de Punch (6) 
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4. Eaux minérales 

Les eaux minérales sont des eaux souterraines  microbiologiquement irrépro-

chables, provenant de sources naturelles. Elles se distinguent par la quantité 

de leurs différents composants minéraux, leur provenance géographique, leur 

pureté  ainsi que leur composition et température constante. 

Sources minérales 

Suisse 

• Adelboden 

• Aproz (1) 

• Eglisau 

• Henniez (2) 

• Passugger (3) 

• Rhäzüns 

• Valser (4) 

• Arkina  etc. 

Etrangère 

• Perrier (5) 

• Vichy  

• Vittel (6) 

• San Pellegrino 

 

5. Boissons aromatisées 

Conservation     

Boissons de table aux jus de fruits: 

Boissons de table aux jus de fruits p.ex. Orangina (1) ont une part de jus de fruits 

de 10%. La boisson est composée d’eau potable ou minérale, jus de fruits, jus 

de fruits concentré ou sirop de fruits. Il est autorisé d’ajouter des sucres et du 

dioxyde de carbone. 

 

Limonade : 

Est composée d’eau potable ou minérale, jus de fruits, d’arôme, avec ou sans 

gaz carbonique, sucre, caféine ou quinine (2, 3, 4). 

Pour la désignation de la limonade avec du jus de fruit, la teneur en jus de fruit 

du produit final doit être d’au moins 4 % en poids.  

 

Boissons de table aux produits laitiers : 

La boisson de table au lait, au petit lait, au sérum de lait ou aux autres produits 

laitiers est une boisson obtenue par dilution de produits laitiers correspondants 

dans de l’eau potable ou de l’eau minérale naturelle, avec addition éven-

tuelle de sucres, de jus de fruits ou, d’extrait de plantes.  

P.ex. Rivella (5). 
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6. Bière 

La bière est une boisson alcoolisée contenant du gaz carbonique, obtenue à 

partir d’un moût fermenté composé d’eau, de malt, de levure et de houblon.  

Conservation     

 

Sortes de bière 

Sortes de bières Caractéristiques 

 Lager        (1)  La plus consommée 

 Spéciale   (2) Plus savoureuse que la Lager 

 De fêtes    (3)  Brassée pour Pâques et Noël  

 Forte  Corsée, aromatique, haute teneur en alcool 

De luxe      (4) Teneur en alcool  élevée 

Légère       (5) Faible teneur en alcool et en énergie 

Diététique  Pauvre en hydrates de carbone. 

Convient aux diabétiques 

Alt (Vieille) Haute fermentation, teneur en alcool variable 

De froment  (6) Avec ajout de malt de froment 

De chanvre (7) Sans houblon, la saveur est due au chanvre 

Draft             (8) Faite à partir de mélange de céréales 

Trouble         (9) Douce et ronde en bouche 

Glacée        (10) Saveur légère et sucrée  

Sans alcool (11) L‘alcool est retiré par distillation  

Etrangère     (12) Correspondent à nos bières (sauf anglaises) 

Aromatique (13) Avec fruits ou arôme de spiritueux 
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7. Spiritueux 

Alcool obtenu par distillation de fruits fermentés. 

Teneur en alcool min. 15 %- Vol. Les spiritueux sont répartis en 3 catégories. 

 

Catégories 

Eaux de vie 

• Eaux de vie  de vin  (1) 

• Céréales                   (2) 

• Fruits                          (3) 

• Baies ou autres plantes 

Liqueurs 

• Cassis 

• Cointreau 

• Grand Marnier (4) 

Apéritif & Bitter  

• Cynar                (5) 

• Bitter 

• Campari           (6) 

8. Alcopops 

Par alcopops, on entend les limonades additionnées de spiritueux. La teneur 

en alcool des alcopops (1) est comparable à celle de la bière. Malgré cette 

teneur en alcool relativement faible, il convient de respecter les prescriptions 

de vente sévères qui s’appliquent aux spiritueux. 

9. Vins liquoreux 

C’est un vin avec min. 15 et max. 22 %-Vol. Obtenu à partir de moût de raisin 

en cours de fermentation, avec ajout d’alcool neutre d’origine vinique.  

Exemples 

• Malaga  (2) 

• Sherry     (3) 

• Madère (4) 

• Porto      (5) 
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Questions 

1.  Nommer 4 sortes de jus de fruits. 

 .................................................................   .............................................................  

 .................................................................   .............................................................  

2. Donner 2 exemples des catégories de spiritueux suivants : 

Eaux de vie  ...............................................................................................................  

Liqueur  ...............................................................................................................  

Apéritif & Bitter  ...............................................................................................................  

3. Enumérer 5 sources d‘eaux minérales Suisses. 

 .................................................................   .............................................................  

 .................................................................   .............................................................  

 .................................................................  

4. Citer 3 exemples de vins liquoreux. 

 .................................................................   .............................................................  

 .................................................................  

5. Quelles sont les 2 affirmations justes ? 

❑ Le nectar de fruits est additionné d’eau et contient du sucre. 

❑ Le jus de fruits est additionné d’eau et contient du sucre. 

❑ Le jus de légumes ne doit pas contenir de jus de fruits. 

❑ Le cidre est obtenu par fermentation alcoolique. 

6. Donner 3 catégories de boissons aromatisées. 

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

7. Quelles sont les 2 affirmations justes ? 

❑ La bière Lager est la plus consommée. 

❑ La bière doit toujours contenir du houblon. 

❑ Les matières premières de la bière sont l’eau, le malt, le houblon et la levure.  

❑ Il est interdit de vendre de la bière sans alcool. 
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8.  Préciser 3 sortes de jus de légumes. 

 .................................................................   .............................................................  

 .................................................................  

9. Quels sont les groupes de jus de fruits en cours de fermentation? 

 ...................................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................................  

10. Enumérer 5 sortes de sirops.  

 .................................................................   .............................................................  

 .................................................................   .............................................................  

 .................................................................  

11. Donner 2 exemples d‘alcopops. 

 .................................................................   

 .................................................................  

12. Quelles sont les sources d’eaux minérales étrangères ? 

❑ Malaga 

❑ Vittel 

❑ Vaduz 

❑ Vichy 

13. Quelles sont les 2 affirmations justes ? 

❑ Le Rivella contient des éléments de produits laitiers. 

❑ Les Alcopops contiennent des spiritueux. 

❑ Les limonades doivent avoir au min.10% de jus de fruits. 

❑ Le cidre est sans alcool. 
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Réponses 

1.  Nommer 4 sortes de jus de fruits. 

Pomme  ..................................................  Orange ...............................................  

Raisin .......................................................  Grapefruit  ..........................................  

2. Donner 2 exemples des catégories de spiritueux suivants : 

Eaux de vie de vin, de fruits  ...................................................................................  

Liqueur Cassis, Grand Marnier  .......................................................................  

Apéritif & Bitter Cynar, Campari  .................................................................................  

3. Enumérer 5 sources d‘eaux minérales Suisses. 

Adelboden  ............................................  Henniez  ..............................................  

Aproz ......................................................  Valser etc.  .........................................  

Arkina  ....................................................  

4. Citer 3 exemples de vins liquoreux. 

Malaga  ..................................................  Porto ....................................................  

Sherry  .....................................................  

5. Quelles sont les 2 affirmations justes ? 

X Le nectar de fruits est additionné d’eau et contient du sucre. 

❑ Le jus de fruits est additionné d’eau et contient du sucre. 

❑ Le jus de légumes ne doit pas contenir de jus de fruits. 

X Le cidre est obtenu par fermentation alcoolique. 

6. Donner 3 catégories de boissons aromatisées. 

Boisson de table aux jus de fruits  ...........................................................................................  

Boisson de table aux produits laitiers  ....................................................................................  

Limonades  .................................................................................................................................  

7. Quelles sont les 2 affirmations justes ? 

X  La bière Lager est la plus consommée. 

❑ La bière doit toujours contenir du houblon. 

X  Les matières premières de la bière sont l’eau, le malt, le houblon et la levure.  

❑ Il est interdit de vendre de la bière sans alcool. 
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8.  Préciser 3 sortes de jus de légumes. 

Tomate ....................................................   Cocktail .............................................  

Carotte ...................................................  

9. Quels sont les groupes de jus de fruits en cours de fermentation ? 

Bourru ........................................................................................................................................  

Cidre .........................................................................................................................................  

Cidre mousseux ......................................................................................................................  

Vin de fruits ..............................................................................................................................  

10. Enumérer 5 sortes de sirops.  

Framboise ..............................................  Fraise ...................................................  

Orange ...................................................  Sureau.................................................  

Cassis ......................................................  

11. Donner 2 exemples d‘alcopops. 

Bacardi Breezer .....................................   

Smirnoff Ice ............................................  

12. Quelles sont les sources d’eaux  minérales étrangères ? 

❑ Malaga 

X  Vittel 

❑ Vaduz 

X  Vichy 

13. Quelles sont les 2 affirmations justes ? 

X  Le Rivella contient des éléments de produits  laitiers. 

X  Les Alcopops contiennent des spiritueux 

❑ Les limonades doivent avoir au min.10% de jus de fruits. 

❑ Le cidre est sans alcool. 

 


